
Zitrus-Cookies

Description

(fÃ¼r 40 StÃ¼ck/1,5 P.)

Zutaten:

125 g Butter

125 g Zucker

1 Ei

200 g Mehl

1 TL Backpulver

1 Prise Salz

1 unbehandelte Zitrone

2 EL Orangensaft

2 EL Orangenmarmelade

4 Mandarinen

Zitronenzesten und Puderzucker zum Garnieren

Zubereitung:

1. Den Backofen auf 200Â°C vorheizen. Die Butter mit dem Zucker schaumig schlagen. Das Ei
unterrÃ¼hren. Das Mehl mit Backpulver und Salz mischen und dazugeben. Das Ganze zu einem
einheitlichen Teig verkneten.

2. Die Zitrone waschen und die Schale abreiben. Den Saft auspressen und zur Seite stellen. Die
Schale unter den Teig kneten und aus dem Teig etwa 40 kleine Kugeln formen. Die Teigkugeln
auf das Backblech setzen, etwas flach drÃ¼cken und im Backofen auf der mittleren Schiene ca.
12 min. backen.

3. Die Cookies aus dem Ofen nehmen und abkÃ¼hlen lassen. Die Orangenmarmelade mit etwas
Orangensaft glatt rÃ¼hren. Die Mandarinen schÃ¤len und in StÃ¼cke teilen. Die Cookies mit
Marmelade, MandarinenstÃ¼cken und Zitronenzesten garnieren und mit Puderzucker bestÃ¤ubt
servieren.

 

Zubereitungszeit: ca. 25 min.
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Pro StÃ¼ck ca.: 57 kcal/239 kJ, 5 g E, 3 g F, 7 g KH
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