
Schupfnudelpfanne

Description

Zutaten:
4 Lauchzwiebeln
3 EL Ã?l
400 g gemischtes Hackfleisch
200 ml GemÃ¼sebrÃ¼he
300 g SchmelzkÃ¤se
250 g tiefgefrorene Erbsen
Salz, Pfeffer
75 g Parmesan
1 EL Butter
1 Packung (500 g) Schupfnudeln

Zubereitung:
1. Lauchzwiebeln waschen, trocken tupfen, putzen und in feine Ringe schneiden. 2 EL OI in einer
Pfanne erhitzen, Hackfleisch darin 2-3 Minuten krÃ¼melig anbraten. Mit BrÃ¼he ablÃ¶schen und
SchmelzkÃ¤se einrÃ¼hren. Erbsen und Lauchzwiebeln zufÃ¼gen und 3-4 Minuten kÃ¶cheln lassen.
Mit Salz und Pfefferâ?? krÃ¤ftig abschmecken. Parmesan reiben.

2. 1 EL Ã?l und Butter in einer Pfanne erhitzen, Schupfnudeln darin nach Packungsanweisung 3-4
Minuten goidbraun anbraten. Nudeln mit SoÃ?e auf Tellern oder in der Pfanne anrichten und mit
Parmesan bestreut servieren.

Ergibt 4 Portionen Zubereitung: ca. 20 Minuten Preis/Portion: ca. 2, 90 â?¬
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