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Quarkpfannkuchen ohne Mehl

Description

ZUTATEN:

« 151Ei
= 65 milhibch
s 1 ELChaark

« 1,5 ELPuddingpulver mit Vanille-Geschmack

ZUBEREITUNG:

Die Zutaten mil einern Schreebesen oder einem
Handeuhr gerdt verrihren

Den Tesg wie gewohnt in der Pfanne braten

Die Pfanne mit ein wenig 4 bestreichen, Teig
darauf geben und dinne Plannkuchen herstellen
Diese anschliefend mit Marmetade, Nutella
Schokolade, Quark, Mohn, Mussen oder anderen

Zutaten fiillen

Category

1. Kuchen und Kekse
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