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Pulled Rind

Description

Zutaten

Rindfleisch

Salz, Pfeffer

Knoblauchsalz, Chili, KAYammel
Rinderfond

1 Dose gehackte Tomaten

1 Zwiebel

Zubereitung

RindfleischstAvick salzen, pfeffern, mit Knoblauchsalz, Chili, KA¥ammel einreiben.
Im Schnellkochtopf von beiden Seiten anbraten,

Rinderfond, Tomaten aus der Dose und kleingeschnittene Zwiebeln dazu

1 Stunde kochen

Kleinrupfen

Im Wrap oder TacoShell mit frischen Tomaten, KAase und Jalapenos servieren.
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