
Pulled Rind

Description

Zutaten
Rindfleisch
Salz, Pfeffer
Knoblauchsalz, Chili, KÃ¼mmel
Rinderfond
1 Dose gehackte Tomaten
1 Zwiebel

Zubereitung
RindfleischstÃ¼ck salzen, pfeffern, mit Knoblauchsalz, Chili, KÃ¼mmel einreiben.
Im Schnellkochtopf von beiden Seiten anbraten,
Rinderfond, Tomaten aus der Dose und kleingeschnittene Zwiebeln dazu
1 Stunde kochen
Kleinrupfen

Im Wrap oder TacoShell mit frischen Tomaten, KÃ¤se und Jalapenos servieren.

Category

1. Fleisch

Date Created
Januar 31, 2021
Author
jeanny

COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

default watermark

Page 1
Footer Tagline

https://rezepte.sgits.de/?attachment_id=1759

