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PizzabrAftchen mit Kochschninken

Description

Zutaten

Ay, StAYack, rote Paprika

1 StAvuck, klein, rote Zwiebel

6 Scheibe(n) gekochter Schinken &?? 3 Punkte
250 g Weizenmehl 4?? 12,5 Punkte
A% PAnckchen Backpulver

250 g Magerquark

1 EL OlivenA"l

Ay TL Salz

1 TL Oregano

2 EL Thymian

1 TL Estragon

150 g KArse, gerieben, 30 % Fett . Tr.

Anleitung

Paprika waschen und entkernen. Zwiebel schArlen und mit Paprika und Kochschinken wAYarfeln.
Oregano, Thymian und Estragon hacken. Mehl mit Backpulver mischen und mit Quark, A?l, Salz und
gehackten KrAautern zu einem glatten Teig verkneten. Backofen auf 180A° C (Gas: Stufe 2, Umluft:

160A° C) vorheizen.

Paprika-, Zwiebel-, KochschinkenwAvarfel und die HAxlfte des KAases unter den Teig kneten. Teig in
15 Portionen teilen und zu kleinen BrAftchen formen. BrAftchen auf einem mit Backpapier
ausgelegten Backblech verteilen, mit restlichem KAase bestreuen und im Backofen auf mittlerer

Schiene ca. 45 Minuten backen. PizzabrAftchen servieren.
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