
Karottensalat

Description

Zutaten:
Karotten

Dressing
Zitrone
1 El Harrisa
OlivenÃ¶l
2 Knoblauchzehen
Salz, Pfeffer

Petersilie
Koriander
GerÃ¶steter Sesam

Zubereitung:
Karotten schÃ¤len und im ganzen weich kochen.
Dressing zubereiten. Karotten in Scheiben schneiden und mit dem Dressing vermengen. Petersilie und
Koriander klein hacken und dazu geben. Mit Sesam bestreuen.
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