
KÃ¤se-Kartoffel-BÃ¤llchen

Description

DafÃ¼r brauchst du:
FÃ¼r die KartoffelbÃ¤llchen:

500 g mehligkochende gekochte Kartoffeln
10 g Salz
100 g Mehl, Type 405
100 g KÃ¤se (5 WÃ¼rfel Ã  20 g)

FÃ¼r den Ausbackteig:
2 Eier, GrÃ¶Ã?e L
100 ml Milch
125 g Mehl, Type 405
AuÃ?erdem:

100 g SemmelbrÃ¶sel (alternativ: Paniermehl oder Pankomehl)
So geht es:

2.1 Zerstampfe die Kartoffeln und vermenge sie mit Mehl und Salz. Teile die Masse in 5 gleich groÃ?e
Portionen.

2.2 Forme in deiner Hand aus den fÃ¼nf Portionen je einen kleinen runden Fladen und lege immer
einen KÃ¤sewÃ¼rfel in dessen Mitte. VerschlieÃ?e die Fladen dann, sodass Kugeln entstehen.

2.3 Verquirle Eier, Milch und Mehl zu einem Ausbackteig. WÃ¤lze die Kugeln darin und paniere sie
anschlieÃ?end in SemmelbrÃ¶seln.

2.4 Backe die Kartoffelkugeln in ca. 170 Â°C heiÃ?em Ã?l aus, bis sie goldbraun sind.
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