
Joghurt Gugelhupf

Description

Zutaten fÃ¼r den Teig:

150 g Butter

250 g Zucker

250 g Mehl

250 g Naturjoghurt

4 Eier

1 Prise Salz

Zutaten fÃ¼r die Creme:

500 g Naturjoghurt
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4 St. Eigelb

40 g MaisstÃ¤rke

100 g Puderzucker

 

Zubereitung:

EiweiÃ? mit einer Prise Salz steif schlagen. In einer anderen SchÃ¼ssel Butter und Zucker schaumig
rÃ¼hren, Joghurt und Eigelbe dazugeben. Zum Schluss Mehl unterrÃ¼hren und den Eischnee
vorsichtig unter heben.

Den Teig in einer gefettete und bemehlte Backform geben und bei 180Â°C ca. 30.40 Minuten backen.
Die BackofentÃ¼r nicht aufmachen, da sonst der Teig zusammen fÃ¤llt.

FÃ¼r die Creme im Wasserbad Joghurt, Puderzucker, Eigelbe und StÃ¤rke mit einem
HandrÃ¼hrgerÃ¤t steif schlagen, vom Wasserbad nehmen und mit Folie abdecken und auskÃ¼hlen
lassen.
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