
Herzhafte Kartoffelmuffins mit HÃ¤hnchen und KÃ¤se

Description

ZUTATEN
700 g HÃ¤hnchenbrust
1/2 Glas Wasser
8 St. Kartoffeln
100-200 g KÃ¤se
200 g Mayonnaise
3 Knoblauchzehen
FrÃ¼hlingszwiebeln zum Dekorieren
1 Prise Salz

ZUBEREITUNG

Die HÃ¤hnchenbrust putzen, waschen, trocken tupfen und in kleine StÃ¼cke schneiden.

Eine Pfanne erhitzen, ein halbes Glas Wasser hineingieÃ?en und zum Kochen bringen. Die
Mayonnaise dazugeben und so lange rÃ¼hren, bis sich die beiden Zutaten verbunden haben. Das
klein geschnittene HÃ¤hnchenfleisch hinzugeben, mit Salz abschmecken und auch den gepressten
oder gehackten Knoblauch dazugeben.

20 Minuten schmoren lassen. Die Kartoffeln putzen und fein raspeln.

Eine Muffin-Backform mit Ã?l einfetten und jeweils auf den Boden so wie auf den Rand die geraspelten
Kartoffeln geben. Darauf kommt das HÃ¤hnchenfleisch. Die Form in den vorgeheizten Backofen
schieben und bei 240 Â°C ca. 20-25 Minuten .

Den KÃ¤se reiben und die FrÃ¼hlingszwiebeln grob hacken. Beides miteinander vermengen.

Die Backform aus dem Ofen nehmen, mit der KÃ¤se-Zwiebelmischung bestreuen und fÃ¼r 5-10
Minuten zurÃ¼ck in den Backofen schieben.
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