
Energy Balls mit M&Mâ??s

Description

Diese Energy Balls sind super schnell zubereitet und ein idealer Snack fÃ¼r Zwischendurch. Die
M&Mâ??s verleihen ihnen eine sÃ¼Ã?e, knackige und schokoladige Note. Probier sie unbedingt aus!

Zutaten
130 g Haferflocken
125 g Erdnussbutter
110 g Honig
45 g Mini M&Mâ??s
45 g SchokostÃ¼ckchen
1/2 TL Vanille

Zubereitung
Alle Zutaten vermischen. TeigbÃ¤llchen rollen und fÃ¼r 20 Minuten in den KÃ¼hlschrank stellen.
Fertig!
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