
Cloud-Brot

Description

ZUTATEN
10 StÃ¼cke

3 Eier (GrÃ¶Ã?e M)
1 Prise Salz
75 g FrischkÃ¤se
Â¼ TL Backpulver

Zubereitung
Den Backofen auf 180 Grad Ober- und Unterhitze (Umluft 160 Grad) vorheizen. FÃ¼r den Cloud-
Bread-Teig die Eier trennen. Das EiweiÃ? mit einer Prise Salz steif aufschlagen. Das Eigelb mit
FrischkÃ¤se glattrÃ¼hren.

Das Backpulver unter das Eigelb rÃ¼hren und zuletzt das geschlagene EiweiÃ? unterheben. Ein
Backblech mit Backpapier auslegen. Je 2 EsslÃ¶ffel der Masse zu 10 x kleinen, runden Fladen
aufstreichen.

Die Cloud Breads im vorgeheizten Backofen fÃ¼r 12 Minuten goldbraun backen lassen. Nach dem
Backen leicht auskÃ¼hlen lassen und vom Backpapier abziehen.
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