
Brotfrikadellen

Description

Zutaten
Altes Brot oder BrÃ¶tchen
Milch
FrÃ¼hlingszwiebeln
Knoblauch
1 Ei
KrÃ¤uter
Salz, Pfeffer, Chili, Muskatnuss
KÃ¤se

BrÃ¶tchen oder Brot klein schneiden und mit Milch einweichen lassen. FrÃ¼hlingszwiebeln,
Knoblauch, KrÃ¤uter, 1 Ei, Salz, Pfeffer, Chili, Muskatnuss und KÃ¤sewÃ¼rfel oder geriebenen KÃ¤se
mit dem Brot vermengen.

Ein bisschen einziehen lassen, dann zu Frikadellen formen und braten.
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