
Apfel-Zimt-Kekse

Description

Menge: 40 StÃ¼ck
Zutaten

250 Gramm Weizenmehl
1/2 TeelÃ¶ffel Backpulver
80 Gramm Zucker
etwas Vanilleschote oder Vanilleextrakt
1 mittelgroÃ?es Ei
100 Gramm Apfelmus alternativ: 125 Gramm Butter
1/2 StÃ¼ck Ã?pfel

Zimtzucker oder Zuckerguss zum WÃ¤lzen bzw. BestÃ¤uben nach dem Backen

Zubereitung

FÃ¼r den PlÃ¤tzchenteig zunÃ¤chst Ei mit Zucker und Vanille verquirlen, Apfelmus dazu, nach und
nach Mehl mit Backpulver unterrÃ¼hren. Auf keinen Fall mehr Apfelmus nehmen, da der Teig sonst zu
flÃ¼ssig bzw. feucht wird.

Rosinen und GewÃ¼rz unter den Teig kneten. Teig eine halbe Stunde bis Stunde kÃ¼hl stellen, geht
aber auch ohne. Ofen auf 180 Grad Ober- und Unterhitze vorheizen.

Keksteig auf einer bemehlten ArbeitsflÃ¤che bzw. einer passenden Backunterlagen auswellen.
Entweder PlÃ¤tzchen ausstechen oder kleine Teigkugeln formen, jeweils ein ApfelstÃ¼ckchen auf die
Kugel geben, mit Teig umhÃ¼llen, nochmals zu einer Kugel rollen und auf ein Blech legen.

Kekse bzw. Kugeln 15 bis 20 Minuten backen (die normalen Kekse mit Butter brauchen kÃ¼rzer, etwa
10 Minuten). Mit etwas Zuckerguss bestreichen oder mit etws Zitronensaft und dann in Zimtzucker
wÃ¤lzen.
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