
WW Flammkuchen

Description

FÃ¼r 10 Stuecke

1 Packung Pizzateig (Frischteig 400 g) (22 P.)
225 g Schmand (15 P.)
1 Pkg. Schnittlauchringe (TK)
Pfeffer
75 g SchinkenwÃ¼rfel (3 P.)
3 rote Zwiebeln

Zubereitung:
1. Pizzateig auf ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech geben. Schmand glatt rÃ¼hren, mit
Schnittlauch und Pfeffer wÃ¼rzen. Den Teig damit bestreichen und mit SchinkenspeckwÃ¼rfeln
bestreuen. Zwiebeln in feine Ringe schneiden und darauf verteilen.

2. Flammkuchen im vorgeheizten Backofen bei 180Â°C (Gas: Stufe 2, Umluft: 160Â°C) auf mittlerer
Schiene ca. 20 bis 25 Minuten backen.

Zubereitungszeit: ca. 10 Minuten
Backzeit: ca. 20-25 Minuten 4
Pro StÃ¼ck: 4 P.
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